ivre

Libre Coach Emerge&SenS

Léger o :
eg¢ Eveiller la Sagesse en Soi ...

o Eveiller la Sagesse de la Reliance ...

Architecte d’un Devenir Ensemble ...
Vivre une Humanité Consciente ...

anou ¥

Coach Emerge&SenS

Présentation du cursus

Vivre ! Libre ! Léger ! et Joyeux !
Cursus 2024 /2025
Une Aventure Sensorielle...

Une Aventure Sensorielle ... Une Aventure Intérieure...
Une Ouverture Coeur ... Corps ... Esprit ...

Une aventure collective de 6 mois en Groupe restreint

Un cursus intensif d’expérimentation(s) et de partages

Libérer le « Penseur » en soi ....
... S’€éloigner de la captivité que nous propose le mental
Cesser de nourrir le terreau de I’lEgo qui produit nos penseées ...

Libre de toute Peur ... S’affranchir ...
des identifications ... ruminations ... ressentiments ... résistances ... regrets ...
conditionnements ... attachements ... tensions ... et de toutes perceptions
qui nous éloignent de notre nature profonde

Larguer les amarres, lacher les ancrages,
Laisser s’envoler la « Montgolfiere | »
S’ouvrir a notre Intelligence Emotionnelle ... Relationnelle ... Collective ... Individuelle

Etre « Regard Non-Duel » ...
« Regard bienveillant » envers nous mémes,
envers « Ce et Ceux » qui nous entourent

En groupe restreint ... pas a pas ...
Approcher ... Intensifier ’éclairage de la Sagesse en Soi ...
... la Sagesse de la Reliance
et
« VIVRE ! LIBRE ! LEGER ! et JOYEUX ! »

Pour s’inscrire a la présentation et recevoir le lien de connexion Zoom puis le replay,
ouvrir ce PDF et cliquer sur le lien ci-apres

https://www.emerge-et-sens.com/contact
que vous retrouvez également dans le mail

Apres inscription, vous recevez un e-mail de confirmation dans les 12h suivantes.
Si vous ne recevez pas de confirmation d’ci la, merci de nous contacter par e-mail



